
Ang Nagbabagong Demograpiko ng San Francisco
Ang ating populasyon ng mga nakatatanda ay malaki ang dinarami. 

Ang pamumuhunan sa komunidad na ito ay mahalaga para sa 
kinabukasan ng ating Lungsod.

Mga Pagsubok at Priyoridad

Ang mga nakatatanda ay ang
Pinakamabilis na Dumaraming 
Age Group
Halos 30% ng mga residente ng San 
Francisco na nasa edad na 60 o mas 
matanda pa sa pagsapit ng 2030.1

2010

19% 23% 27%

2020 2030

1. Pinagkuhanan ng Impormasyon: California Department of Finance Population Projections (2019)
2. Pinagkuhanan ng Impormasyon: 2019 American Community Survey 5-Year Estimates, IPUMS 1990 

5% sample
3. Pinagkuhanan ng Impormasyon: Jensen, D. (2012). LGBT Seniors in San Francisco: Current 

Estimates of Population Size, Service Needs and Service Utilization.
4. Pinagkuhanan ng Impormasyon: American Community Survey, 2019 5-Year Estimates
5. Pinagkuhanan ng Impormasyon: U.S. Social Security Administration, OASDI Beneficiaries by State 

and County, 2019 
6. Pinagkuhanan ng Impormasyon: Batay sa average na mga oras kada buwan para sa kliyente ng 

IHSS, ang pribadong bayad na $32 (Genworth, 2020)
7. Pinagkuhanan ng Impormasyon: UCLA Center for Health Policy Research, Elder Index, 2019

8/22

12% kinikilala 
ang sarili bilang 
LGBTQ3

52% ay nagsasalita 
ng pangunahing 
wika na maliban sa 
Ingles4

Tayo ay Kasama sa Pinaka-nagkakaiba-iba sa Bansa
Sa loob ng tatlong dekada, ang ating komunidad ng mga 
nakatatanda ay nagbago at naging isang malaking populasyon ng 
mga imigrante.2
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Mataas na Cost of Living para Matugunan ang Mga Pangunahing Pangangailangan
Average: $45,348 ay kinakailangan ng isang nakatatanda na nangungupahan para 
matugunan ang mga pangunahing pangangailangan

Average: $49,476 ay kinakailangan ng isang nakatatanda na may sariling bahay upang 
matugunan ang kanyang mga pangunahing pangangailangan7

Tumataas na Mga 
Gastusin sa Home Care
Ang average na halaga sa 
San Francisco para sa 
in-home support service 
ay $37,5756 

Limitadong Kita sa 
Pagreretiro 

Ang average na 
benepisyo mula sa 
Social Security ay 
$17,220 bawat taon.5

Paghiwalay sa 
Lipunan

Halos 28% ay 
mag-isang 
namumuhay4

Kahirapan
13% ay lubos na 
mahirap at 
namumuhay ng mas 
mababa sa federal 
poverty levell4

Ang pagtanda sa bahay ay maaaring humantong sa 
mas mabuting kalusugan at mas matagal na 
kakayahang mabuhay ng mag-isa, gayunman ang 
gastusin para sa in-home care ay higit nang hindi 
maabot para doon sa mga maaaring makinabang 
mula sa mga supportive service.

Karamihan sa mga nakatatandang naninirahan sa 
San Francisco ay nabubuhay ng may nakatakda 
nang kita (fixed income). Napapaharap sila sa mas 
mahal na gastuhin sa tirahan at malamang na 
nabubuhay mag-isa kaysa sa iba pang mga urban na 
komunidad sa kabuuan ng California.


